Με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα Μνήμης Θυμάτων Τροχαίων Ατυχημάτων και την συγκλονιστική εμπειρία μου από την ομιλία ενός συνανθρώπου μας που έπεσε θύμα  τροχαίου, θέλει να γράψω ένα άρθρο για τα θανατηφόρα αυτά ατυχήματα που έχουν πάρει διαστάσεις μάστιγας. Θέλω να μοιραστώ μαζί σας ένα απόσπασμα από την συνταρακτική ομιλία του θύματος. 

«… Δεν σας κρύβω ότι έχω έρθει με πολύ μεγάλη δυσκολία εδώ. Όμως βρίσκομαι εδώ με την θέλησή μου και με σκοπό να μη χυθεί άλλο αίμα στην άσφαλτο. Αρκετό αίμα έτρεξε από το σώμα μου και την ψυχή μου. Δεν θέλω να τρέξει κι άλλο και στους άλλους συνανθρώπους μας. Αρκετά ως εδώ. Ξέρετε ότι όλο αυτό το διάστημα μέσα στο μυαλό μου γυρνούσε το ερώτημα: «Γιατί; Που έφταιξα;» Σας μιλάει ένας άνθρωπος που ζει και πεθαίνει κάθε μέρα. Κι αν αυτό το βασανιστήριο, αν αυτή η τραγωδία που ζω καθημερινά, αν σταματήσουν αυτά τα κακώς κείμενα και δω συνειδητοποιημένους όλους τους συνανθρώπους μας και δεν ξαναδώ συνάνθρωπο να σέρνει στον θάνατο, με την επιπολαιότητα, την άγνοια, την αλαζονεία, τον εγωισμό, την απερισκεψία που τις περισσότερες φορές διακατέχει τους οδηγούς μας, άλλον συνάνθρωπο θα είμαι ευτυχισμένος και θα μπορέσω να πιστέψω ότι πετύχαμε τελικά τον στόχο μας. Διαφορετικά αν συνεχιστούν να αυξάνονται, δεν πρόκειται να σταματήσουν οι απώλειες. Απώλεια ζωής για τον άνθρωπο του αυτοκινητιστικού δυστυχήματος, απώλεια σωματικής βλάβης για τον άνθρωπο που τραυματίστηκε σοβαρά στο δυστύχημα, απώλεια της οικογενειακής ισορροπίας όταν κάποιο από τα μέλη της τα «ταξιδεύει» προς τον άλλο κόσμο. Εξισώσαμε την ζωή μας με τον θάνατο.» 

Αυτά τα λόγια είναι γραμμένα από έναν ανάπηρο πολίτη, γραμμένα με το αίμα της ψυχής του που δεν έχει σταματήσει να αιμορραγεί. Ακούγοντας τα λόγια, αυτού του δυνατού ανθρώπου, διαπίστωσα τη σοβαρότητα και την τραγικότητα της κατάστασης αλλά και την αναγκαιότητα άμεσης λήψης αποφάσεων για την επίλυση αυτού του τόσο σοβαρού προβλήματος που κλονίζει την κοινωνία μας. Έτσι λοιπόν αποφάσισα να βάλω το λιθαράκι μου ώστε να βοηθήσω να αποτραπούν τα τροχαία αυτά εγκλήματα.

Τα αίτια που οδηγούν στον αιφνίδιο και πολλές φορές πρόωρο θάνατο των ανθρώπων όσο αναφορά τα τροχαία ατυχήματα, είναι ποικίλα και διαφέρουν από περίπτωση σε περίπτωση. 

Πρώτο και κυριότερο η έλλειψη εκπαίδευσης των οδηγών πάνω στο θέμα. Η άγνοια, η αδεξιότητα, ο εγωισμός και ο εγωκεντρισμός των οδηγών είναι αιτίες των πολύ συχνών θανάτων στο δρόμο. Η φτωχή κατάσταση του οδοστρώματος και του οχήματος, η μη τήρηση των κανόνων οδικής κυκλοφορίας, η μη τήρηση ζώνης, η αλκοόλη, η υπερβολική ταχύτητα, το επιθετικό οδήγημα,  ο ύπνος στο τιμόνι είναι αρκετοί από τους λόγους που συμβάλλουν στην απώλεια χιλιάδων ζωών. 
Πρέπει να επισημανθεί ότι το 1896 είχε γίνει το πρώτο αυτοκινητιστικό δυστύχημα και κάνοντας την έρευνα ο ιατροδικαστής είχε πει: «Αυτό δεν πρέπει να συμβεί ποτέ ξανά. Είναι ανήκουστο.» Σήμερα ένα αιώνα αργότερα, περισσότεροι από 1,2 εκατομμύρια άνθρωποι χάνουν την ζωής τους και 50 εκατομμύρια τραυματίζονται σοβαρά. Σύμφωνα με έρευνες του Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας τα ποσοστά θα έχουν ανέλθει στα 2,4 εκατομμύρια ετησίως, θα υπάρχει μια ταχεία αύξηση των θανάτων της ασφάλτου. 

Οι επιπτώσεις είναι οδυνηρές τόσο για το άτομο όσο και για την κοινωνία. Ο ανθρώπινος πόνος είναι αβάσταχτος και ανυπολόγιστος. Χιλιάδες ανθρώπινες ζωές «σβήνουν» μέσα σε μια στιγμή. Είναι Φριχτό. Τα όνειρα μιας ζωής χάνονται μέσα στο χρόνο και στον πόνο. Δεν υπάρχουν λέξεις για να εκφράσουμε αυτό το ανατριχιαστικό συναίσθημα του έντονου πόνου. 

Βέβαια εκτός από αυτόν τον φριχτό πόνο που προκαλούν, το οποίο είναι και το σημαντικότερο όλων, ως δευτερεύουσα αλλά εξίσου σημαντική είναι το σύστημα υγείας και ασφαλίσεων αλλά όσο και στην οικονομική ανάπτυξη των χωρών με περιορισμένες οικονομικές δραστηριότητες. 

Δεν υπάρχει μαγική λύση για να αποτραπούν τα τροχαία δυστυχήματα. Όλο το ζήτημα ξεκινάει από την παιδεία. Η κυκλοφοριακή αγωγή πρέπει να διδάσκεται από τηνΑ΄ Τάξη του Δημοτικού γιατί τα παιδιά πρέπει από την ευαίσθητη ηλικία τους να μαθαίνουν κανόνες ώστε να αποφεύγονται τα μοιραία δυστυχήματα. Πρέπει να ξεσηκωθούν όλοι οι φορείς για την σωστή και επίμονη ενημέρωση των πολιτών. Πρέπει να γίνονται συστηματικές εκδηλώσεις σε κάθε νομό της χώρας με σκοπό την εξάλειψη αυτού του προβλήματος. Πρέπει να αγωνιστούμε όλοι μαζί ώστε να βοηθήσουμε και να γίνουμε πιο προσεκτικοί και να έχουμε περισσότερες γνώσεις πάνω στο θέμα ώστε να γίνει προτεραιότητα μας η ασφάλεια. 

Κάθε μέρα 6 άνθρωποι χάνονται από τροχαίο δυστύχημα. Άδικα. Βίαια. Τραγικά. Μπορούμε να αποτρέψουμε τα τροχαία αυτά εγκλήματα. Πάμε να κάνουμε μαζί το πρώτο βήμα. Να θυμηθούμε τα θύματα. Να σταματήσουμε την σιωπή. Να σταματήσουν τα τροχαία εγκλήματα. Αυτό είναι το σύνθημά μας. Μπορούμε να το καταφέρουμε μαζί, αρκεί μόνο να το θελήσουμε. Δεν είναι παιχνίδια, είναι ανθρώπινες ζωές.     
